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Cea de-a doua editie a Salonului National de
Psihologie care a tinut cap de afis pe lista activitdfilor de
larg interes cultural si stiintific din Bucuresti, pe intervalul

8-11 noiembrie, a fost un eveniment care a starnit
interesul nu numai al specialistilor, dar si al celor care nu
lucreaza in domeniu, respectiv al marelui public interesat
de oportunitafile oferite de Psihologie sub diferitele sale

exprimdri practice ori teoretice.

Organizat de revista ,Psihologia Azi" si desfdsurat sub
mottoul Psihologia Azi - ,Arta de a trdi mai bine’, evenimentul
a intrat deja in randul unor manifestari nationale de rezonantd, in care
psihologi si specialisti deopotriva, din domeniu, au avut ocazia sa ofere
servicii si produse de ultima ora destinate imbunataiirii vietii noastre de
zi cu zi.

Bucurandu-se inca de la prima editie de prezenta Asociatiei
Americane de Psihologie, care a trimis un bogat material bibliografic
si, de la aceasta editie, de sprijinul Colegiului Psihologilor din Romania,
care a stimulat prin acordarea de credite participaniii la workshop-urile
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sustinute de psihologii acreditati, evenimentul are meritul de a reusi sa
imbine nivelul manifestarilor stiintifice de exceptie cu interesul
publicului larg, precum si punerea fata in fata al angajatorilor si fortei
de munca specializatd cu mare impact in evolutia si dezvoltarea unei
societdti democratice in proces de maturizare, precum este cea
romaneasca.

Ca si prima editie, si cea actuala s-a desfasurat la Sala
Palatului, avand pe langa targul de carte si alte secfiuni specializate
cum ar fi cele de resurse umane, testari si evaluari psihologice,
educatie, autocunoastere, sanatate si comunicare. Oferta a cuprins
peste 50 de expozanti, 64 de workshop-uri, 6 locatii interactive si o
bogata oferta de carte de specialitate la care s-au addugat si alte
evenimente specifice tematicii. N-au fost uitati nici copii, care au avut
parte de multe jocuri pentru stimularea logicii si de un centru pentru
evaluarea aptitudinilor care a oferit sedinfe de evaluare,
individuale si de grup, coordonate de psihoterapeutul Daniela
Gheorghe.

Un punct de maxim interes, tehnica care isi are originea in
demonstratiile fachirilor din spectacolele de circ, este vorba despre
,mersul pe carbuni incinsi”, a fost transformatd de cétre Bruno

Premiati la Salonul National de Psihologie
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Medicina, trainer al
Leader Communications,
intr-o metoda
neconventionala de
dezvoltare personala.

Alte puncte de atractie
ale Salonului au fost
Centrul de testari si
evaluari psihologice,
coordonat de psiholog
Miruna Mihdilescu, Centrul
de consiliere
psihologicd coordonat
de psihoterapeuta Anda
Pacurar, Centrul de
explorare a visurilor,
coordonat de psihologul
Mihaela Sindie, Centrul
de expertiza
grafologicd, coordonat de expert grafolog Radu Constantin, dar si
Bursa locurilor de munca pentru psihologi, coordonatd de Skill
Team si revista ,Psihologia Azi", care, in baza unei liste a cererilor de
joburi din partea psihologilor, a constituit un depozit de date pentru
diseminarea acestora catre companiile care au nevoie de astfel de
specialisti.

Evenimente importante ale Salonului au fost si decernarea
sambatd, 10 noiembrie, la ora 17, a premiilor de excelenta in psihologie
la care s-a addugat lansarea celei de-a treia editii a Catalogului de
teste psihologice, care cuprinde toate testele si instrumentele
psihologice din Romania, grupate in trei categorii - elementar, standard
si profesional - si structurate in noua grupe: Resurse umane,
Personalitate, Teste Proiective, Stres si Coping, Orientare in carierd,
Educatie, Psihoterapie si consiliere psihologica, Aptitudini si Statistica.

Nominalizarile pentru anul 2007 la Premiile de excelentd s-au
realizat de catre o Comisie de evaluare formata din profesionisti in
domeniu - respectiv Daniel David, Ovidiu Brazdau si Dragos lliescu - i
au cuprins cate cinci reprezentanti din psihoterapie si consiliere
psihologicd, carte (edituri), training si evenimente de
specialitate, patru din mass-media si trei din educatie-dezvoltare
personald-autocunoastere.

Gazdele festivitatii de decernare din acest an au fost Ovidiu
Brazdau, Daniel David si Dragos lliescu, iar premiatji din
nominalizarile anului 2007 au fost pe categorii de reprezentare,
urmatorii:

® Carte (edituri): Editura Trei (pentru colectiile de psihologie,
in special seriile dedicate lui Carl Gustav Jung si Sigmund Freud);
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@ Resurse umane, Testari si evaluari psihologice: D&D
Consultants & Test Central (pentru bateriile de teste i
instrumente psihologice adaptate pentru Romania);

® Psihoterapie, consiliere psihologica: Asociatia de
Psihoterapii Cognitive si Comportamentale din Romania;

® Training si evenimente: HCS Human Capital Solutions
(pentru aducerea in Romania a lui Daniel Goleman, renumitul
specialist in inteligentd emotionala);

@ Educatie. Dezvoltare personald. Autocunoastere: IRSCA
Gifted Education (pentru fondarea EDUGATE si sprijinirea copiilor
supradotatj);

® Mass-media: Radio Romania Cultural (pentru emisiunea
,Dosarele Psi’).

Tn acest sens, ne amintim cu placere ci la prima editie a Salonului,
la sectiunea ,Contributii in promovarea si dezvoltarea domeniului
psihologiei prin reviste de popularizare”, Spirit militar modern,
care aparea la timp, neavand problemele pe care le intampina azi, a
fost recompensatd cu un premiu de excelenta care, in opinia
Comisiei de evaluare si a organizatorilor, reprezenta o recunoastere a
eforturilor pe care revista noastra le facea si le mai face inca fata cu
greu pentru popularizarea si dezvoltarea domeniului psihologiei, in
general, si al psihologiei militare, in special.

Din pacate la aceasta editie, Trustul de Presa al Armatei nu a
participat cu nici-un produs, ceea ce va insemna in mod sigur o
scadere de imagine si o diminuare a interesului tinerilor psihologi civili
fata de activitatea din domeniul militar.

Amintim, de asemenea, ca la eveniment au participat 17 edituri
dintre cele mai vestite din tard care au in productia curenta lucrari din
domeniul vizat de Salon, in frunte cu Polirom, zece reprezentanti din
domeniile ,educatie-instruire-training-formare profesionala“, printre
care nume de rezonanta cum este Departamentul de Psihologie al
Academiei Romane, Facultatea de Sociologie-Psihologie a Universitati
Spiru Haret, Facultatea de Psihologie, Asistenta Sociala si Sociologie
a Universitdtii Petre Andrei din lasi, trei dintre liderii in dezvoltare
personald (AS Training and Coaching, Institutul de Relatii Umane -
Clinica ,Pragul Alb”, Studioul Ritta Nicoara), noud organizatji
specializate in psihoterapie si consiliere psihologica, remarcandu-se
standurile Catedrei de Psihologie Clinica a Facultaii de Psihologie si
Stiinte ale Educatiei de la Universitatea Babes-Bolyai, Asociatia
Romana de Analiza Tranzactionald si Fundatia Sensi Blu, cinci din
domeniul ,RU-testari si evaluari psihologice”, sase din domeniul
,Sanatate-medicind psihosomatica-terapii complementare” in frunte cu
Societatea Romana ,Alzheimer” si invitatul de onoare -American
Psychological Association.
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