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Dup` cum ar`ta [i sociologul
american Charles Moskos în
lucrarea „Armata, mai mult

decât o ocupa]ie?“, rolul femeii în armat` a
crescut progresiv de-a lungul timpului. În
perioada modern` (1900-1945), femeile
erau fie excluse din armat`, fie încadrate în
unit`]i militare separate, necombatante. În
perioada modern` târzie (1945-1990),
femeile au fost integrate par]ial în for]ele
combatante, pentru ca, mai apoi, începând
cu era postmodern` (dup` 1990), ele s` fie
acceptate s` participe la misiuni
de lupt` complexe, cot la
cot cu b`rba]ii.

În ultimii patru
ani, în colegiile
militare liceale [i
academiile
categoriilor de
for]e ale armatei
noastre au fost
admise, prin
concurs, multe
fete. Al`turi de
acestea, se

Sportul mai presus
 de divergen]e

Locotenent DAN SCUTARU
adaug` cele care ajung în sistemul militar pe
filiera indirect`, pentru a fi încadrate în
armele necombatante.

Venirea în num`r mare a fetelor în
institu]iile militare de înv`]`mânt a adus cu
sine l`rgirea bazei de selec]ie a armatei [i
cre[terea calit`]ii intelectuale a tinerilor care
s-au prezentat la examenele de admitere în
înv`]`mântul militar. De asemenea,
concuren]a dintre candida]i a devenit mai
puternic` [i a facilitat selectarea
unor candida]i mai buni [i mai
bine preg`ti]i.

Dincolo de acest fapt,
exist` foarte multe opinii
care arat` c` ac]iunile

militare din câmpul tactic sunt foarte diferite
de activit`]ile desf`[urate de militari în
unit`]ile necombatante. De aceea, este
normal, având în vedere misiunile armatei,
ca mai multe locuri dintre cele pentru
admitere în înv`]`mântul militar s` fie
alocate în special la armele combatante [i
mai pu]in la cele necombatante.

Având în vedere c` fetele vor fi prezente
într-un num`r semnificativ de mare în

categoriile de for]e
combatante, ca

urmare a
p`trunderii lor

însemnate în
institu]iile
militare de
înv`]`mânt,
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se ridic` urm`toarele întreb`ri: “Pot fetele
s` fie suficient de bine preg`tite din punct de
vedere fizic, pentru a fi capabile s`
desf`[oare eficient ac]iuni de lupt` în
câmpul tactic, unde solicit`rile fizice, ca [i
cele psihice, sunt deseori extreme?” Ca
urmare a prezen]ei fetelor în sistemul militar,
au ap`rut schimb`ri, mai mult sau mai pu]in
semnificative, în ceea ce prive[te felul în
care se desf`[oar` preg`tirea fizic` în
institu]iile militare de înv`]`mânt?

Ne-am propus s` lu`m în discu]ie, prin
prisma p`rerilor mai multor elevi [i studen]i
militari [i ]inând cont de specificit`]ile pe care
le aduce în aceast` discu]ie apartenen]a la
un sex sau altul, felul în care este v`zut`
preg`tirea fizic`, desf`[urarea activit`]ilor
sportive în institu]iile militare de înv`]`mânt
[i schimb`rile care au ap`rut în aceast`
direc]ie, ca urmare a apari]iei fetelor în
sistemul de înv`]`mânt militar.

Pl`cere [i performan]`
în sport

Dincolo de orele de preg`tire fizic`,
exist` o preocupare a elevilor [i studen]ilor
militari pentru sport? Exist` o baz`
material`, necesar` desf`[ur`rii activit`]ilor
sportive, apt` s` satisfac` preten]iile celor
mai mul]i militari practican]i de activit`]i
sportive?

Academiile [i colegiile liceale militare se
bucur` de o baz` material` bun` care,
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departe de a fi ultraperformant`, asigur`
totu[i condi]ii satisf`c`toare pentru
preg`tirea în domeniul sportului. Important
este ca elevii [i studen]ii s` doreasc` [i s`
depun` efort pentru aceasta.

Din discu]iile pe care le-am purtat cu
elevii [i studen]ii militari reiese, în privin]a
practic`rii sportului, c` ei se împart în dou`
categorii. Pe de o parte, sunt cei care iubesc
sportul [i mi[carea, în general, [i care se
preocup` pentru desf`[urarea de activit`]i
sportive. Surprinz`tor,  mul]i dintre ace[tia
sunt de p`rere c` activitatea sportiv` nu are
ca scop ob]inerea unor performan]e, ci este
formarea unei condi]ii fizice corespunz`toare
pentru un militar de profesie.

De cealalt` parte, sunt acei elevi [i
studen]i militari care v`d sportul ca pe o
simpl` materie de înv`]`mânt, ca pe o
corvoad` pe care trebuie s` o îndeplineasc`
pentru c` nu au de ales. Acest tip de
atitudine este dezavuat de studen]ii care
iubesc sportul. Mul]i dintre ei sunt de p`rere
c` sportul se poate practica pl`cut [i eficient
nu numai în orele alocate prin programa de
înv`]`mânt, ci [i în timpul liber. Acest lucru
nu este foarte u[or, dar dac` îndr`ge[ti
sportul [i în]elegi beneficiile multiple pe care
le po]i ob]ine în urma practic`rii lui, îi g`se[ti
locul în programul înc`rcat pe care, de
regul`, îl ai în timpul liber.

Este destul de dificil de evaluat beneficiul
de performan]` sportiv` pe care elevii [i
studen]ii îl ob]in strict din practicarea
sportului, pentru c` preg`tirea fizic` a
acestora nu presupune doar practicarea
sportului. De asemenea, exist` diferen]e
semnificative între performan]ele sportive
ale elevilor sau studen]ilor datorate, într-o
anumit` m`sur`, [i faptului c`, unii dintre ei,
nu dau aten]ie preg`tirii sportive [i prefer`
s` î[i petrec` timpul liber în ora[ sau
dormind.

Toat` lumea ar trebui s` fie de acord cu
faptul c` pentru a ob]ine performan]`
sportiv` trebuie s` munce[ti mult [i s` ai la
dispozi]ie condi]ii cât mai bune de preg`tire.
Exist` diferite piedici, mai mult sau mai pu]in
obiective, care perturb` ob]inerea de
rezultate sportive spectaculoase, pe scar`
larg`, în rândul elevilor [i studen]ilor militari.
De exemplu, la Colegiul Militar Liceal „{tefan
cel Mare“ exist` atât cadrul legal, cât [i baza
material` necesar` pentru practicarea

Ponderea candidatelor-fete înscrise la Centrul zonal de selec]ie
[i orientare – Breaza.

 |n ultimii  patru ani, \n colegiile militare liceale au fost
admise, prin concurs, mai multe fete dec#t b`ie]i

 
Anul 

Categoria 2001 2002 2003 2004 

1. Colegiile militare liceale 54% 57% 54% 52% 
2. Ofi]eri (filiera direct`) 37% 34% 39% 39% 
3. Subofi]eri [i mai[tri militari (filiera direct`) 33% 25% 29% 31% 
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exerci]iilor fizice. Din p`cate, conform
afirma]iilor unor profesori, timpul scurt este
un factor limitativ pentru performan]`, iar
activitatea sportiv` în cadrul liceului se
rezum`, în special, la sportul de mas`.

P`rerea profesorilor este completat` [i
de opiniile elevilor. Elevii [i studen]ii vorbesc
despre existen]a unor piedici care stau în
calea celor care ar vrea s` fac` mai mult
sport cum ar fi, spre exemplu, instructorii cu
caren]e în educa]ie [i, mai ales, cu lips` de
bun`voin]` care sunt preocupa]i mai mult de
cur`]enia s`lilor de sport pe care le au în
grij` decât de performan]a elevilor sau
studen]ilor pe care îi preg`tesc.

Dispute [i realit`]i

Ne-am pus întrebarea dac` exist` un
sport care se preteaz` cel mai bine
construirii condi]iei fizice a unui militar [i care
s` fie practicat cu pl`cere [i interes de elevii
[i studen]ii militari? Este de remarcat faptul
c` o bun` parte a celor cu care am stat de
vorb` au indicat ca sporturi potrivite pentru
militari patrula militar`, triatlonul militar [i,
într-un procentaj mai mic, duelul de foc.
Dincolo de acest lucru, opiniile elevilor
[i studen]ilor sunt totu[i diverse
[i nuan]ate de gusturile
diferite în materie de
sport [i, deloc de

neglijat, de gradul de cunoa[tere [i
practicare a sporturilor preferate.

Este interesant de re]inut c` prezen]a
fetelor în institu]iile militare de înv`]`mânt a
impus un nou mod de a vedea întrecerile
sportive [i de a concura pe parcursul
acestora.

Cei care fac parte din colective mixte de
elevi sau studen]i au observat influen]a
benefic` pe care o are asupra coeziunii
grupului tendin]a membrilor respectivului
grup de a-[i îmbun`t`]i performan]ele
colective ob]inute în competi]iile sportive prin
sprijinirea fetelor în dep`[irea propriilor
limite fizice situate, firesc, ceva mai jos fa]`
de cele ale b`ie]ilor.

Fetele din colegiile militare liceale sunt
foarte categorice în a sublinia contribu]ia
important` pe care au avut-o exact la
probele unde sunt cel mai adesea
contestate: sportul [i preg`tirea militar`. De
exemplu, în anul 2003, rezultatele ob]inute
de elevi [i eleve la concursurile sportive între

colegiile militare liceale au
fost mai bune decât în

anul 2002, ceea ce înseamn` c` [i fetele
[i-au adus contribu]ia la cre[terea
performan]elor.

În pofida baremelor [i a
antrenamentelor sportive diferite, preg`tirea
militar` a elevilor [i studen]ilor, aplica]iile,
exerci]iile tactice etc. se desf`[oar` în
comun. De aceea, cei care doresc cu
adev`rat s`-[i dep`[easc` limitele, s` ob]in`
performan]e ridicate în preg`tirea fizic` [i s`
dovedeasc` c` sunt cei mai buni au ocazia
s` o fac` indiferent dac` sunt fete sau
b`ie]i. Aceast` categorie special` de
studen]i [i elevi, fete sau b`ie]i, [i-au
mobilizat întotdeauna cu u[urin]` resursele
pentru a învinge barierele pe care le-au avut
în fa]` în drumul lor spre ob]inerea celor
mai bune rezultate în preg`tire. De[i
agresivitatea este mai degrab` un atribut al
b`ie]ilor, fetele din institu]iile militare de
înv`]`mânt au demonstrat în confrunt`rile
sportive – ca de altminteri [i în alte tipuri de
activit`]i – c` [i ele pot fi agresive [i c`
posed` o voin]` de invidiat.

Se pare, dup` p`rerile pe care le-am
cules de la elevi [i studen]i, c` prezen]a
fetelor în institu]iile militare de înv`]`mânt nu
este asociat` cu schimb`ri fundamentale ale
vie]ii din aceste institu]ii [i nici ale
comportamentului b`ie]ilor. Faptul ar putea
s` surprind` dac` avem în vedere
diferen]ele dintre condi]iile de locuit ale
fetelor [i cele ale b`ie]ilor [i diversele tipuri
de discriminare pozitiv` care se aplic`.

Discrimin`rile pozitive pe care elevii [i
studen]ii le observ`, inclusiv în domeniul
preg`tirii fizice, ca urmare a introducerii în

Procentele celor respin[i la probele eliminatorii

Test inteligen]` Traseu 
Fete-ofi]eri – 38% Fete-subofi]eri – 49% 
B`ie]i-ofi]eri – 31% Fete-colegii militare – 47% 
Fete-colegii militare – 16% Fete-ofi]eri – 28% 
B`ie]i-colegii militare - 15% B`ie]i-colegii militare – 18% 
B`ie]i-subofi]eri – 31% B`ie]i-subofi]eri – 15% 
Fete-subofi]eri – 8% B`ie]i-ofi]eri – 6% 
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sistem a fetelor, nu sunt interpretate, de
regul`, ca nefire[ti, deoarece ele sunt
considerate o norm` acceptat`. Mai dificil a
fost pentru ultimele promo]ii de b`ie]i care
au resim]it mai acut aceste tipuri de
discrimin`ri, având în vedere c` ele
reprezentau o noutate a sistemului militar
românesc de atunci.

În pofida existen]ei discrimin`rilor,
convie]uirea dintre fete [i b`ie]i s-a f`cut
f`r` apari]ia unor conflicte sau probleme
majore care s` necesite modific`ri
fundamentale în organizarea institu]iilor
militare de înv`]`mânt. Acest lucru a fost
posibil ca urmare a stricte]ii regimului militar
– dat` de obligativitatea respect`rii
riguroase a regulamentelor [i ordinelor la
care elevii [i studen]ii au trebuit s` se
conformeze – [i a efectului solidarizator pe
care scopurile comune de înv`]`cei l-au
generat.

Existau premise pentru apari]ia unor
conflicte [i probleme, mai mult sau mai pu]in
importante, ca urmare a convie]uirii fetelor [i
a b`ie]ilor într-un mediu aspru cum este cel
cazon, iar evaluarea fetelor dup` criterii
diferite fa]` de b`ie]i, în special din punct de

vedere al performan]elor fizice, putea juca
un rol important în declan[area unor
manifest`ri destabilizatoare. Nu este un
secret c` aceste discrimin`ri s-au constituit
în elemente de disput` între fete [i b`ie]i.
Îns` apropierea sensibil`, în ultimul timp, a
criteriilor de evaluare fizic` a fetelor fa]` de
cele ale b`ie]ilor a avut darul de a stinge
disputele pe marginea menaj`rii fetelor în
ceea ce prive[te solicitarea lor pe timpul
desf`[ur`rii probelor fizice.

Ca urmare a convie]uirii în comun, au
ap`rut, inevitabil, influen]e
transformatoare, mai mult sau mai pu]in
puternice, atât din partea fetelor asupra
b`ie]ilor, cât [i din cea a b`ie]ilor asupra
fetelor, pe care nu s-au sfiit s` le admit` în
discu]iile pe care le-am purtat cu ei. Astfel,
am aflat c` fetele care s-au implicat mai
mult în competi]ia cu b`ie]ii au împrumutat
mai u[or [i mai rapid elemente de
comportament [i de limbaj specific
b`rb`te[ti. În acela[i timp, o bun` parte a
b`ie]ilor a fost influen]at` de prezen]a
fetelor prin cre[terea semnificativ` a
interesului pentru aspectul fizic personal [i
pentru propria imagine de sine.

Disputele pe care fetele [i b`ie]ii din
institu]iile militare de înv`]`mânt le poart` pe
tema capacit`]ii elevelor [i studentelor de a
face fa]`, din punct de vedere fizic, solicit`rilor
de pe câmpul de lupt` nu au reu[it,
deocamdat`, s` clarifice problema. Rivalit`]ile
de care vorbim au fost alimentate de
rezultatele mai slabe ale fetelor la probele
sportive sus]inute la admitere sau pe timpul
[colariz`rii în institu]iile militare de înv`]`mânt.
Pentru b`ie]i, aceste rezultate mai pu]in bune
sunt dovada clar` a lipsei de voin]` a fetelor
[i a neputin]ei lor de a se descurca pe câmpul
de lupt`, în timp ce pentru fete acestea nu
sunt altceva decât excep]ii de la regul`.

Dac` sistemul militar î[i va dezvolta [i
rafina capacit`]ile de evaluare [i testare atât
a tinerilor care doresc s` intre în sistem, cât
[i a celor care deja fac parte din el, disputele
[i rivalit`]ile de tipul celor prezentate nu sunt
de natur` s` ne îngrijoreze. Tinerii care nu
se ridic` la nivelul standardelor vor fi tria]i,
elimina]i sau împiedica]i s` intre în sistem
ceea ce îi va asigura acestuia un plus de
calitate [i competitivitate [i, totodat`, va face
desuete disputele dintre fete [i b`ie]i pe
tema superiorit`]ii fizice.  

Concuren]a dintre fete [i b`ie]i a facilitat selectarea
unor candida]i mai buni [i mai bine pregati]i, pentru

admiterea \n \nv`]`m#ntul militar
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