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Pe Pamant exista viata de aproximativ 4 miliarde de ani. Regula generala
pentru orice specie a fost sda ajunga sa se bucure cat mai rapid de un succes
cat mai mare cu putinta. Oamenii au reugit exceptional de bine acest lucru.
Am colonizat fiecare pdrticica a planetei, din zona arctica pana in desert.
Traim in toate tipurile de ecosisteme, de la munti pana la paduri tropicale.
O parte a succesului nostru se datoreaza abilitatii noastre de a adapta
mediul inconjuradtor la necesitdtile noastre. Totugi, adaptarea mediului se
face in detrimentul altor specii si, in final, i noi vom avea de platit un pret

pentru acest lucru.

Unul dintre elementele care fac omul sa fie unic este abilitatea
sa de a reflecta. Avem inteligenta cu care sa evaluam raul pe care il
facem. Avem flexibilitatea de a ne schimba cultura. Intrebarea este
daca avem si vointa de a face acest lucru. Explozia noastra
demografica pune restul speciilor lumii intr-o situatie foarte dificila,
din mai multe motive. Primul este ¢ nu mai avem loc. Am devenit
atat de priceputi cand este vorba sa modificam mediul astfel incat
sa corespunda nevoilor noastre, incat alte specii sunt treptat
eliminate.

O alta problema este c3, pe masura ce ne dezvoltim, utilizam
tot mai multe resurse. Pe masura ce tot mai multi oameni conduc
masini, avem nevoie de tot mai mult petrol. Pe masura ce tot mai
multi oameni isi construiesc case si mobilier, se taie tot mai mult
lemn din padurile lumii. Pe masura ce populatia umana creste, ne
trebuie tot mai mult din tot ce avem. Problema este ca unele dintre
aceste resurse, cum ar fi titeiul, carbunele sau metalele, nu se refac.
Dureaza milioane de ani pana se formeaza, iar noi le consumam
acum rapid.

Stilul nostru modern de viata are un impact serios asupra
climatului planetei. Temperaturile cresc. Nivelul marilor se ridica,

iar calotele polare se topesc.
Fenomenul de incalzire globala
se produce acum si in viitorul
apropiat este posibil s3 genereze
rezultate catastrofale. Valurile
de caldura se vor produce tot mai
frecvent, generand, la randul
lor, seceta si incendii in paduri.
Toate acestea vor impinge si mai
multe specii spre disparitia totala.
Poluarea este un efect secundar

al tuturor tehnologiilor noastre, la fel ca si impurificarea apelor,
ocuparea unor suprafete mari de teren, crearea de ploi acide si aer
irespirabil. Toate acestea nu afecteaza doar sanatatea noastra, ci si
sanatatea tuturor speciilor care traiesc intr-un ecosistem poluat.
Noi calatorim prin toatd lumea, dar acelasi lucru se intAmpla si

nostru, ca specie. Problema este ca nu se pericliteaza doar
supravietuirea speciilor pe cale de disparitie. Daca nu ne formam
un echilibru, un stil de viata pe principiile dezvoltarii durabile, in
final vom inceta sa existam chiar si noi.

Avem nevoie de arbori pentru aer. Avem nevoie de rechini ca

cu multe specii invadatoare, care pot sa ucida populatiile indigene.
Iepurii au pus in pericol multe dintre marsupialele din Australia.
Animalele marine din apa-balast a navelor pot distruge ecosisteme
marine intregi. Existd multe alte consecinte generate de succesul

sa curete resturile pe care noi le lasam in oceane. Avem nevoie de
broaste ca sa manance insectele care aduc diverse boli. Ce facem
noi pentru a proteja elementele de care depindem, inainte sa fie
prea tarziu?

Exista trei strategii prin-
cipale pentru protejarea mediu-
lui. In cadrul primei strategii se
concentreaza asupra unei
anumite specii in particular, de
pilda cimpanzeii. In acest mod,
toate eforturile sunt directionate
catre incurajarea unui mediu in
care aceastd specie sa poata trai

paduri sau plantarea
unor arbori cu fructe
pe care le consuma
cimpanzeii. A doua
strategie este asigu-
rarea unei zone intregi,
de pilda bazinul Ama-
zonului, care este
conservat dupa ce a
devenit o zona din
patrimoniul mondial.
Obiectivul aceste stra-
tegii este ca mediul sa
sufere cit mai putine
schimbari cu putinta, iar toate
animalele din zona respectiva sa
fie protejate. Nu se aduc nici un
fel de modificari mediului, pentru
ca o simpld modificare de mici
dimensiuni poate afecta intregul
ecosistem. A treia strategie este
utilizarea unei specii in pericol de
disparitie, care sa fie charis-

Strategii de protectie

include si alte specii in pericol
de disparitie, mai putin cunos-
cute, de pilda broaste siinsecte.
Aceasti strategie foloseste deci
asa-numita specie emblematica.

Toti conservationistii
lucreaza pentru un obiectiv
comun: educatia. Dupa cum a
spus celebrul conservationist
Baba Dioum: “In final, vom
proteja doar ceea ce iubim.
Vom iubi doar ceea ce
intelegem. Vom intelege doar
ceea ce am fost invatati sa
intelegem.” Tot mai multe
specii vor putea supravietui
doar daca si comportamentul
omului se schimba. Pierderea
habitatului este cea mai
frecventa cauza a disparitiei
speciilor. Ultimele zone salba-
tice ale lumii sunt la un pas de

A

ncercarea de a stopa

declinul rapid al speciilor

se numeste “conservare”
sau “protejare a mediului”. De
obicei, o specie este amenintata
de anumiti factori. De exemplu,
in cazul speciei de panda urias
din China, pericolul consta in
distrugerea habitatului. Ideal este
insa ca strategiile de conservare
sa fie implementate inainte ca o
specie sa ajunga in pericol de
disparitie.

Conservationistii au consi-
derat initial ca metoda cea mai
buna de a proteja o specie era sa
o0 izoleze, inchizidnd-o in spatele
unor garduri si patruland gra-
nitele teritoriului respectiv cu
arme de foc. Totusi, in ultimele
decenii, a devenit clar ca aceasta
abordare nu reprezinta o solutie.
Dimpotriva, creeaza populatii de
animale izolate, lipsite de
diversitate genetica si care, in

foarte bine. Pentru cimpanzei,
acest mediu poate include
crearea unor coridoare intre

matica si bine cunoscuta - de
exemplu gorila - pentru a formula
legi care sa protejeze o zona ce

afi exploatate pentru resursele
lor naturale, cum ar fi carbune,
titei si lemn.

final, oricum vor disparea. De
asemenea, creeazd relatii
tensionate cu localnicii care sunt

Cu 14 ani mai mult!

La inceputul anului, in jurnalul Plos Biology, a aparut un
studiu care identifica cele mai sanatoase obiceiuri ce pot creste
speranta de viata a omului cu cel putin 14 ani: miscarea,
consumul moderat de bauturi alcoolice, consumul de fructe si
evitarea fumatului. Cu privire la miscare, se recomanda fie 30

de minute mars fortat sau alergare, zilnic, fie intre 2 si 5 km de
mers pe jos. Bautul moderat presupune un consum saptamanal
de o jumatate pana la sapte pahare de vin sau bere. Referitor la
fructe, ideal ar fi sd se consume aproximativ cinci fructe sau
alte vegetale pe zi. In ceea ce priveste fumatul, se desfasoara o
adevarata batalie pentru stoparea acestuia, furnizorii au fost
deja obligati sa scrie pe pachetele de tigari , Tutunul dauneaza
grav sanatatii”.

Cercetarile efectuate arata ca o persoana care ia in seama
aceste patru recomandari traieste in medie cu 14 ani mai mult
decat una care le ignora.

Studiul a fost ficut pe un esantion de 20.000 de persoane,
intr-un interval de 11 ani, intre 1993 si 2004. Participantii aveau
varste cuprinse intre 45 si 79 de ani. Demersul face parte dintr-o
investigatie de mai mare anvergura asupra nutritiei si cauzelor
aparitiei cancerului, ce se deruleaza in zece state europene.

Vor fi probabil persoane care vor considera o corvoada
adoptarea celor patru obiceiuri sanitoase. Acestea uitd faptul
ca trecem prin zile sau chiar ani de suferinta, pe care ii putem
depisi prin iscusintd si putere launtrica, astfel ca aceasta
biruintd raméne cea mai frumoasa si mai scumpa imagine pe
care o putem privi in oglinda vietii noastre. Dupa cum spunea
Nicolae lorga, ,cele mai scumpe amintiri sunt cele legate de
suferinta noastrd biruitoare”.

= Colonel (r) ing. Petre G. NICOLAE

tinuti cu forta departe de
pamantul pe care ei il considera
proprietate comuna.

Acesta a fost cazul cu raz-
boinicii Massai din Kenya, care
considera ca este dreptul lor sa
ucida animale salbatice, precum
leii sau elefantii, cind acestea le
omoard vitele. De asemenea, in
zona arctica, 700 de ursi polari sunt
ucisi anual de bastinasii din
Alaska, acesti oameni depinzand
de ursii polari pentru blana si

Conservarea
mediului

vanitoare. Vanatul animalelor
salbatice reprezintd, in anumite
cazuri, 0 mare parte din moste-
nirea culturald a unui trib.

Noul mod de abordare a
conservarii sustine ca oamenii
care traiesc cu si in jurul speciilor
salbatice trebuie sa beneficieze de
supravietuirea acestora. Multe
organizatii de protectie a
mediului, cum ar fi Institutul
Jane Goodall si Fundatia
pentru Specii Salbatice, au
inteles ca o populatie umana
sanatoasd si fericita creste sansele
animalelor de a fi in siguranta. In
loc sa isi directioneze toate
fondurile si eforturile doar catre
animale, aceste organizatii co-
laboreaza cu localnicii, urmarind
sa imbunatateasca sistemul de
educatie, sa constuiasca facilitati
pentru comunitate si s le permita

oamenilor sa beneficieze de
siguranta speciilor, vanzand
diverse obiecte artizanale turis-
tilor sau angajandu-se ca eco-
ghizi. Daca localnicii au de
castigat de pe urma supravietuirii
speciilor indigene, se vor implica
mai activ in protejarea lor.

Cea mai importanta lectie pe
care am invatat-o in ultimii ani este
ca ideea de conservare nu se
rezuma doar la animale, ciimplica
si oamenii. Fara indoiald, speciile
salbatice sunt in pericol. In
prezent, ne confruntam cu un
fenomen de disparitie in masa, mai
puternic decét in cazul dino-
zaurilor, iar declinul rapid al
speciilor nu da vreun semn ca ar
incetini.

In secolul 19, naturalisti pre-
cum Charles Darwin erau atét de
incantati de noile specii pe care le
descopereau, incit nu erau prea
atenti la speciile care dispareau,
pe masura ce omul coloniza
planeta. Abia in 1963 s-au reunit
mari oameni de stiinta ai lumii,
pentru a urmari speciile de
animale ale caror populatii erau
in declin sau nu mai existau. Ei
au denumit acest catalog “Lista
rosie”. In fiecare an, peste 10.000
oameni de stiinta si 181 tari
colecteaza informatii despre
riscurile disparitiei a mii de specii.
Pe masurd ce inaintam in noul
mileniu, vor disparea mai multe
specii ca oricand. In 2006, ratele
de disparitie a speciilor au fost de
100 pana la 1000 de ori mai mari
decit cele normale.




