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Un manager admirat pentru
curaj, iubit pentru îndr`zneal`,
[colit [i cu preten]ia c` [tie mai
bine decât oricine care sunt
priorit`]ile spitalului, l-am numit pe
generalul de brigad` conf.univ.dr.
Ioan Sârbu, a g`sit solu]ia. Fon-
durile necesare pentru refacerea
din temelii a pavilionului, în jur de
24 de miliarde de lei s-au strâns
din bugetul Ministerului Ap`r`rii,
dar [i din cel al Economiei [i
Finan]elor care, prin ministrul s`u,
Varujan Vosganian a oferit o parte
din banii necesari aparaturii
medicale pentru investiga]ii de
performan]` [i echipamentului de
cazarmament. La acestea s-a mai
ad`ugat sprijinul oferit cu genero-
zitate de primarul sectorului  6,
Cristian Potera[, pentru amena-
jarea perimetrului exterior.

La Spitalul Clinic de Urgen]` Militar Central Dr. Carol Davila,

 UN VIS PRINDE CONTUR

 Benone NEAGOE
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Reabilitarea [i modernizarea
pavilionului de Neurologie [i
Psihiatrie dup` standarde occi-
dentale, l-au f`cut pe secretarul de
stat [i [ef al Departamentului
pentru politica de ap`rare [i
planificare Cornel Dobri]oiu,
prezent la inaugurare, s` exclame:
Este o mare victorie atât pentru
pacien]i, în primul rand, dar [i
pentru personalul medical care
are posibilitatea s` lucreze în
condi]ii decente [i s` desf`[oare
un act medical de calitate.

Medici competen]i,
investiga]ii de
performan]`

Marele poet italian Dante,
f`când o c`l`torie în Infern, a citit
pe portalul acestuia cuvintele:
L`sa]i orice speran]` voi, cei care
intra]i aici!

E o inscrip]ie a dezn`dejdii [i
a pierzaniei. Dac` prin voia
hazardului poetul florentin ar
nimeri acum, în Clinica de
Neurogie [i Psihiatrie a Spitalului
Militar Central ar g`si, cu sigu-
ran]`, cuvintele: Veni]i la noi, voi
cei dezn`d`jdui]i, [i v` vom aduce
alinarea!

Într-adev`r, aici, în sec]iile de
neurologie [i psihologie se adun`

Pe vremea când Bucure[tii erau b`tu]i de copite de
cai [i ro]i de c`ru]e, pe Calea {tirbei Vod` de ast`zi,
s-a construit primul spital al o[tirii.

Pavilioanele care (înc`) mai stau în picioare, au fost
terminate acum mai bine de 125 de ani. În starea precar`
destul de avansat`, o parte din ansamblul de cl`diri din
incinta spitalului avea nevoie de resuscitare. Între
urgen]e, pavilionul care ad`postea Clinica de neuro-
psihiatrie. Lucr`rile au demarat greu [i nu au fost lipsite
de dificult`]i.

durerea a sute de p`timi]i, care
sufer` de boli grele. Medicii nu
las` îns`  ca maladiile s`-[i fac`
de cap. În meseria lor, dincolo de
har e nevoie de mult suflet.
Speciali[tii militari sunt capabili s`
trateze cazuri grave, care pân`
acum nu puteau fi rezolvate decât
în  clinicile din str`in`tate.

Exist` în sec]ie un sector de
terapie intensiv` neurologic` unde
pacientul este îngrijit în ni[te
condi]ii absolut civilizate pân`
când este stabilizat. Apoi, bolnavul
este mutat într-o baz` de
spitalizare unde î[i continu`
tratamentul în parametri vitali.

Urmeaz` perioada de recuperare,
pân` când pacientul, vindecat,
poate p`r`si spitalul.

S`natatea mintal` constituie o
problem` prioritar` în întreaga
lume, nu numai în ]ara noastr`,
ne  spune locotenet-colonelul dr.
Gabriel Boeru, [eful sec]iei
Neurologie. Organiza]ia Mondial`
a S`n`t`]ii apreciaz` c` în ]`rile
aflate în tranzi]ie rata tulbur`rilor
psihice este mult mai mare decât
a celorlalte ]`ri, situându-se între
30-35%. Necazurile de familie,
lipsa banilor, pensiile mici,
disponibiliz`rile, [omajul, toate
acestea au impact asupra psihi-
cului. Din nefericire accidentul
vascular-cerebral tinde s` creasc`
foarte mult în toat` lumea, dar [i
la noi, [i cuprinde vârste din ce în
ce mai tinere. Ne confrunt`m cu o
boal` crunt`, scleroza multipl`,
care las` în urma invalid`ri
dramatice. Ce ar fi de f`cut? O
profilaxie adresat` factorilor de
risc: fumatul, lipsa de mi[care, de
exerci]ii fizice, dar [i a bolilor
asociate (diabetul zaharat [i
hipertensiunea).

Locotenent-colonelul dr. Daniel
Vasile, [eful sec]iei Psihiatrie, a
ales o specializare evitat` de mul]i
reziden]i. Pentru c` e aparte.
Pentru c` î]i trebuie tonus ca s` o
practici, [i, evident, disponibilitate
pentru pacient, ne spune. Tinerii
care ies acum pe por]ile Facult`]ii
de Medicin` prefer` specializ`ri în
care rezultatele sunt mult mai
rapide, mai palpabile în trata-
mentul pacien]ilor, cum ar fi
medicina somatic`, bolile interne
sau chirurgia. Or, în psihiatrie,
rezultatele apar uneori, dup` ani.
Cine face psihologie trebuie s`
aib` echilibru [i un suport familial
în spate. Altfel rezultatele las` de
dorit. Pentru în]elegerea pacientului
psihic, vital  este confortul. Avem

la dispozi]ie  numeroase resurse,
tratamente medicale, avem colegi
care fac psihoterapie [i care [tiu
cum s` aline suferin]a.

Legenda merge
mai departe...

Vreau s` v` spun, intervine în
discu]ie comandantul Spitalului
Clinic de Urgen]` Militar Central,
generalul de brigad` conf. Dr. Ioan
Sârbu c` medicul, oricât de bun
ar fi el, nu poate face performan]`
doar cu mintea [i  cu bra]ele.
Suntem în mileniul III, bolile s-au
diversificat, germenii au devenit
din ce în ce mai agresivi. Armele
noastre trebuie s` fie [i ele pe
m`sur`. M` preocup` de aceea,
ca pe lâng` resursa uman` s` pun
la dispozi]ia colegilor mei mijloa-
cele moderne prin care s`-[i poat`
exercita cu rezultate performante
actul medical. M` preocup` de
asemenea îmbun`t`]irea condi-
]iilor hoteliere pentru pacien]ii
no[tri. Lucru imposibil de realizat
într-un ansamblu de cladiri care
au dep`[it vechimea de 175 de
ani. Spre bucuria întregului
personal ce î[i desf`[oar`  activi-
tatea în Spitalul Militar, conducerea
Ministerului Ap`r`rii a hot`rât, în
urma interven]iilor noastre repe-
tate, construirea unui nou spital,
pe orizontal`, undeva, în apro-
piere, pe Calea Plevnei, pe un
teren care apar]ine armatei.
Propunerea pe care o avem în
discu]iile cu Ministerul  Finan]elor
[i cu cel al S`n`t`]ii este ca unul
dintre cele 8 spitale de urgen]`
care vor fi finan]ate din programul
special al Guvernului,  s` devin`
Spitalul Clinic de Urgen]` Militar
Central.

Pavilioanele vechiului spital
militar, vor fi amenajate, f`r`
cheltuieli deosebite, pentru
transformarea lor în a[ez`minte
medico-sociale în care militarii
pensionari, care nu mai au familii,
care au boli cronice, s` poat` fi
îngriji]i contra unei p`r]i din pensia
pe care o primesc.

Sper s` tr`iesc momentul
inaugur`rii noului spital.


